Ćwiczenia języka

1. Opieranie czubka języka o wewnętrzną powierzchnię dolnych zębów i próby unoszenia środka języka do podniebienia - zabawa Koci grzbiet.
2. Oblizywanie językiem wewnętrznej powierzchni dolnych zębów i dziąseł.
3. Liczenie czubkiem języka zębów dolnych po stronie wewnętrznej.
4. Naprzemienne dotykanie czubkiem języka górnych, a następnie dolnych siekaczy po wewnętrznej stronie, przy otwartych ustach - zabawa Skaczący języczek.
5. Naśladowanie śmiechu hi, hi o brzmieniu wysokim, średnim, niskim, na przemian cicho i głośno.
6. Wydawanie odgłosu rżenia konia – ihaiha. 
7. Wymawianie szeptem, a następnie głośno iii, jjj, hi podczas szerokiego rozciągania kącików warg.

