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KLASK | STUK

Cel: reagowanie na sygnat stuchowy, doskonalenie koordyna-
cji ruchowej i uwagi.

Pomoce: pianino lub ptyta CD z dowolnie wybrang muzyka
(w zaleznosci od upodoban terapeuty i dzieci).

Zabawie towarzyszy akompaniament o zmiennej dynamice:
piano (cicho) i forte (gtosno). Dzieci poruszajg sie po obwodzie
kota lub w rozsypce zgodnie z muzyka. Na forte wykonujac
ruch, np. marsz, klaszczg w dtonie, a na piano - cicho stukajg
palcem wskazujgcym prawej reki w otwartg lewg dton.
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wzmocnienie miesni ciata, ksztattowanie koordynacji ru-
chowej, wrazliwosci stuchowej na dzwieki, ¢wiczenie artykula-
cyjne.

pianino lub ptyta CD z marszowg piosenka.

Prowadzgcy zabawe gra znang dzieciom marszowg piosenke.
Dzieci poruszajg sie po obwodzie kota lub wrozsypce, swobod-
nie maszerujac. Ta sama melodia grana piano (cicho) oznacza,
ze uczestnicy zabawy idg na palcach w rytm muzyki, pochylajgc
sie lekko do przodu, uwypuklajgc plecy (udajg skradanie sie),
trzymajac palec wskazujgcy na ustach i jednoczesnie wypowia-
dajgc dzwiek ,ciii”. Melodia grana forte (gtosno) oznacza zas
chod z wyprostowanym tutowiem, unoszenie wysoko kolan
I wymach rgk w gore i w dot z jednoczesnym wypowiadaniem
gtoski ,,u” (rece w gore) i gtoski ,a” (rece w doét). Prowadzacy
zabawe kilkakrotnie powtarza: piano - forte (cicho - gtosno).

Zamiast pianina mozna wykorzystaC¢ dowolne nagranie mar-
szowej piosenki, stopniowo Sciszajgc i pogtasniajgc muzyke.
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